Utilizacao da subtracao radiografica digital na proservacao de
dentes tratados endodonticamente: relato de caso
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RESUMO

Introducdo: a subtracdo radiografica digital possibilita
visualizar alteracbes osseas ou dentéarias, entre duas
radiografias padronizadas. Nos casos de dentes com lesoes
periapicais paradiagnostico precoce, diagnostico diferencial,
ou mesmo uma indicacado de terapia cirlrgica, essa técnica
permite visualizar alteracdes nadensidade mineral naordem
de 5%, o que é muito abaixo dos 30 a 60% necessarios para
a visualizacdo nas radiografias convencionais. Relato de
Caso Clinico: o paciente apresentava uma lesao periapical
no segundo pré-molar superior do lado esquerdo, com
contornos bem delimitados e circundados por um halo
radiopaco. O tratamento instituido para o caso foi o
retratamento endoddntico e apds seis meses foi realizada
uma radiografia de acompanhamento na qual foi possivel
visualizar a neo-formacado ¢ssea. Conclusao: a utilizacdo
da subtracdo radiogréfica digital foi fundamental para
a visualizacdo do reparo ésseo de forma qualitativa e
quantitativa.
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ABSTRACT

Introduction: digital subtraction radiography allows
visualize bone or dental alterations between two
radiographs. In cases of teeth with periapical lesions
for the early diagnosis, differential diagnosis, or even an
indication for surgical therapy, this technique allows to
visualize changes in mineral density of the order of 5%,
which is far below the 30 to 60% required to visualize
on conventional radiographs. Reporting Clinical Case:
The patient had a periapical lesion in the upper second
premolar on the left, with well-defined and surrounded by
aradiopaque halo outlines. The treatment for the case was
endodontic retreatment and after six months was carried
out a follow-up radiograph in which it was possible to
visualize the bone formation. Conclusion: The use of digital
subtraction radiography was essential for visualization of
bone repair qualitatively and quantitatively.

Keywords: Diagnosis Differential. Radiography Dental.
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INTRODUCAO

A subtracédo radiografica digital nos permite visualizar
alteracoes dsseas ou dentérias, entre duas radiografias
padronizadas. Essa técnica introduzida em 1934 para
radiografias médicas, e disponivel comercialmente
nos anos /0 para o uso em angiografias. Atualmente
vem sendo utilizada em diversas especialidades
médicas e odontolodgicas, principalmente nos casos de
monitoramento do reparo ésseo. Na odontologia, essa
técnica vem sendo utlizada para avaliar a longo prazo
as lesdes chamadas de cicatrizes periapicais com o
objetivo de monitorar a progressao ou o reparo, avaliar a
progressaodadoencaperiodontaletambémaprogressao

de perdas minerais por cérie dentéria. 12

Nessa técnica, quandoduasimagens do mesmo objeto sdo
registradas e os pixels de intensidades correspondentes
das duas imagens sao subtraidas, uma imagem uniforme
das diferencas é produzida. Se ocorrer uma mudanca no
tom de cinza entre uma imagem inicial e uma imagem
controle, esta mudanca aparece como uma area mais
clara quando representar ganho e uma area mais escura
quando a mudanca apresentar perda mineral. 3 Em casos
de dentes com lesoes periapicais, tanto para diagnéstico
precoce Como para proservacao apds tratamento
endododntico ou terapia cirlirgica, a técnica da subtracao
radiografica digital nos permite visualizar alteracoes
na densidade mineral na ordem de 5% o que é muito
abaixo dos 30 a 60% necessarios para a visualizacao nas
radiografias convencionais. ?

As lesdes periapicais sdo monitoradas em sua maioria por
radiografias convencionais que apresentam limitacoes,
ja que as destruicoes dsseas leves ndo sdo visualizadas
nesses exames. Com o surgimento das imagens
radiogréficas digitaisem 1989, expectativasforamcriados
em relacdo a obtencao de diagndsticos mais sensiveis e
especificos em diversas areas da odontologia. O sistema
digital permite que as imagens sejam ampliadas, sofram
alteracdo de contraste, brilho e pseudo 3D (relevo), ou
seja, apresentam varios recursos Uteis ndo possiveis nas

radiografias convencionais. “”/

A subtracdo radiografica digital fornece informacoes
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qualitativas, ou seja, se houve ganho ou perca de tecidos
minerais, e informacdes quantitativas sendo possivel
observar a quantidade em miligrama dessas alteracoes
Osseas, mesmo as que acometem apenas 0SS0 espon;joso.
Portanto, o objetivo desse trabalho é demonstrar a
importancia da utilizacdo da subtracdo radiografica
digital na proservacao de dentes com lesoes periapicais
apos terapia endodoéntica ou cirdrgica, e descrever um
caso clinico no qual essa técnica foi fundamental para
evidenciar o reparo ¢sseo.

Subtracao radiografica digital

A técnica da Subtracdo Radiografica Digital detecta
mudancas ésseas muito sutis, na ordem de 1 a 5% e faz
com que doencas possam ser detectadas precocemente,
além de fornecer informacdes qualitativas, ou seja, se
houve ganho ou perda de tecidos minerais, e informacoes
quantitativas na qual se observa a quantidade em
miligrama ou em pixel dessas alteracoes. &1 Além disso,
apresenta a vantagem de permitir ao operador visualizar
0 quanto é a perda ou o ganho de mineral que aconteceu
em determinado periodo de tempo, ja que esse ganho
ou perda assumira tonalidade mais clara ou mais escura
nas imagens subtraidas,levando em consideracdo que
0s computadores sdo capazes de distinguir 256 tons de
cinza. > Uma das grandes dificuldades dessa técnica é a
padronizacao dos exames radiograficos, sendo necessario
projecoes idénticas ou quase idénticas para se evitar a
presenca de artefatos. ' As radiografias convencionais
precisam de uma perda éssea entre 30 a 60% para serem
visualizadas a olho humano. !

RELATO DO CASO CLINICO

Paciente do sexo feminino, 31 anos, compareceu ao
consultério odontolégico para realizacdo de um exame
de rotina. Ao exame clinico o paciente apresentava
uma destruicdo corondria no segundo pré-molar
supeior do lado esquerdo (elemento 25). Durante a
percussao vertical, lateral e palpacdo ndo apresentava
sintomatologia. Ao exame radiografico foi observado a
presencade imagem radiollicida no peridpice doelemento
25, com contornos bem delimitados e circundados por



um halo radiopaco (FIGURA 1).

Figura 1 - Radiografia periapical inicial. Note a imagem
radiollcida circunscrita delimitada por um halo
radiopaco compativel de lesio periapical.

O retratamento endodéntico foi solicitado, e medicacoes
intracanal (hidroxido de calcio com polietileno glicol)
entre sessoes foi mantida no periodo de 15 dias com
selamento duplo (guta-percha e éxido de zinco-eugenol).
A técnica de obturacdo foi a mista de Tagger, sendo o
Endofill o cimento obturador.

Apds seis meses do retratamento endodoéntico, foi
realizada uma radiografia de acompanhamento e assim
foi possivel visualizar a neo formacao 6ssea (FIGURA 2).
Para evidenciar o reparo 6sseo, foi realizada a subtracao
radiografica digital (FIGURAS 3 e 4). Para isso, foi
utilizado o programa Emago®/ Advanced v3.2. (Oral
Diagnostic Systems, Amsterdam, The Netherlands) que
permite 0 acesso ao comando “reconstruction” tornando
as imagens geometricamente semelhantes,
possibilita a sobreposicao das radiografias e assim obter
informacoes precisas.

o que

Figura 2 - Radiografia periapical do elemento 25

apés o retratamento endodontico (radiografia A).
Acompanhamento radiografico semestral (radiografia
B), note a provavel neoformacdo dssea na regido
periapical.

Figura 3 - Técnicadasubtracdodigital naqual se observa
a evolucao da cicatrizacdo periapical. A Figura 3A é a
subtracao linear e a Figura 3B é a subtracao logaritima,
onde a tonalidade esbranquicada significa o ganho
de estrutura mineralizada e as regides sem perdas de
estruturas assumem a tonalidade de cinza.

Figura 4 - Técnica da subtracdo digital, na qual as areas
que obteve ganho de estruturas mineralizadas estado
identificadas pelo tom verde.

DISCUSSAO

A radiologia digital apresenta vantagens em relacao a
radiografia convencional como a menor dose de radiacéo
para o paciente; reducao do tempo entre exposicao e
interpretacdo da imagem, melhor comunicacdo por via
eletréonica e uma facilidade na manipulacao da imagem
como alteracdo em relevo, ajuste no brilho e contraste,
inversao dos tons de cinza, aplicacao de cores podendo
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auxiliar no processo de diagnostico de lesoes intra-
ésseas como a utlizacdo da técnica da subtracdo digital,
além de nao ser preciso realizar todo o processamento
do filme radiografico (revelador e fixador), sendo este o
responsavel muitas vezes pela falta de padronizacao das
radiografias.

O exame radiografico convencional apresenta algumas
limitacdes paraodiagnosticoprecocedelesdes periapicais
ou para casos de proservacdo de dentes tratados
endodonticamente, que nao apresentam alteracao na
densidade o6ssea suficiente para serem detectadas nas
radiografias, sendo necesséario obter uma perda 6ssea
alveolar de 30% a 60%, e que envolva principalmente
uma cortical 6ssea, o que em muitos casos muitos pode
gerar resultados falso positivo ou falso negativo. Em
casos de alteracoes periapicais iniciais presentes no 0sso
esponjoso, com as imagens digitalizadas a precisao do
diagnostico é superior as imagens convencionais. °

A técnica da subtracdo radiografica digital permite a
avaliacdo quantitativa da imagem, ou seja, quantificar
numericamente o quanto se perdeu ou ganhou de
para
se detectar cicatrizacdo de lesdes periapicais apos
tratamento do canal radicular, mostrando alteracdes
6sseas periapicais em pequenos intervalos de tempo
enfatizando o periodo inicial de dois meses apds o
término do tratamento endodontico. 7 Para a visualizacdo
do reparo 6sseo de maneira quantitativa em miligrama
ou pixel, essa técnica permite obter um resultado mais
preciso, ja que a subtracdo digital é capaz de melhorar
a sensibilidade de diagndstico em aproximadamente
35%, ou seja, é possivel obter diagndstico precoce,
diagndstico diferencial e reduzir o tempo de tratamento
ao se utilizar a subtracao digital. Um exemplo clinico seria
0s casos de dentes com lesoes periapicais extensas que
mesmo utilizando um curativo intracanal por um periodo
maior, a neoformacao oOssea ndo estivesse presente,
possibilitando ao profissional optar imediatamente pela
cirurgia periapical, evitando mais sessoes de curativo
intracanal e reduzindo o tempo de tratamento.

estrutura mineral, e ¢ um método confidvel

Como as radiografias dos casos clinicos deste trabalho
nao tiveram uma padronizacao inicial e final nos quesitos
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geométricos, de densidade e contraste, mesmo utilizando
o programa da subtracdo digital (EMAGO), os resultados
da subtracao tornaram-se mais dificeis para serem
obtidos. Umadificuldade da subtracao radiogréfica digital
€ o alto custo devido a necessidade de um aparelho
e programa especifico para a padronizacdo do exame
radiografico, além do treinamento técnico e cientifico do
profissional.

CONCLUSAO

Com a técnica da subtracdo radiografica digital é possivel
visualizar o reparo de uma lesao periapical de forma
qualitativa e quantitativa. Uma das desvantagens dessa
técnica é a padronizacao entre os exames radiograficos,
o custo elevado referente as imagens digitais e ao
programa especifico da subtracdo. A técnica radiografica
convencional é amais utilizada, porém ha possibilidade de
erros nos diagnosticos consideravelmente.

Para os endodontistas, optar por um tratamento
endodoéntico convencional ou cirdrgico, se deve a um
curto espaco de tempo para observar se estd ocorrendo
um reparo ou nao, e assim, indicar o tratamento de
maneira mais objetiva e diminuindo consideravelmente o

numero de sessdes para atendiemnto.
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