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1 Introdugéo

A Liga Académica de Odontologia em Satde Coletiva da Faculdade de Odontologia da Universidade
Federal de Alfenas (UNIFAL-MG), surge com a intengao de acrescentar positivamente na formacao
académica e profissional dos discentes, respeitando os trés pilares da Universidade - ensino,
pesquisa e extensao, segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais mais atuais, haja vista que a
integracao ensino-servigo-comunidade favorece na capacitagao de um odontdlogo integrado no

contexto ao cuidado com a salde de seu paciente. Além disso, tem o intuito de valorizar a drea
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preventiva e social, a qual é tao importante e é base para o cuidado com a sadde integral e a

melhoria da qualidade de vida, por meio da educacao em satde, e sensibilizar para a mudanca de
habitos. OBJETIVOS: Apresentar a construgao da Liga Académica de Odontologia em Saiide
Coletiva da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG).

2 Atividades desenvolvidas

Em um primeiro momento foi realizado o convite aos membros fundadores da Liga, seguindo como
critérios de elegibilidade a afinidade e interesse pela drea, proatividade em participagao de
eventos que contemplassem o perfil direcionado a saiide coletiva. Ademais, teve-se o olhar critico
para abarcar discentes de diversos periodos que cursaram as disciplinas de Saide Coletiva | e Il
da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG). Assim, o grupo
inicial foi composto por quatro professores, seis graduandos e uma pds-graduanda em Residéncia
Multiprofissional em Saiide da Familia, que participaram de reunioes quinzenais, de forma
presencial, na Faculdade de Odontologia da Unifal-MG, totalizando 6 encontros, para a redagao do
estatuto, elaboragao do nome e logo da Liga e criagao do Termo de Compromisso e Contrato de
Convivéncia do grupo. Cabe salientar que para tal construgao foram utilizados como base
estatutos de outras Ligas da drea de satide coletiva, a fim de que pudéssemos aprimorar 0 nosso
constructo. Vale destacar as limitagoes ao se buscar esses estatutos de outras Universidades,
tendo em vista que muitas vezes as Ligas estavam desativadas, nao tinham coordenadores, alunos
interessados nessa darea ou quando estavam ativas, em alguns momentos, nao havia o

compartilhamento do documento conosco, o que aumentou nosso tempo de trabalho.

3 Resultados
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A partir dos encontros realizados, foi possivel formar essa presente Associagao Cientifica,

realizando capacitagoes aos membros fundadores para as atividades em cada diretoria
(Presidente, Vice Presidente, Secretario/Tesoureiro, Diretor de Marketing e Cultura, Diretor de
Ensino, Diretor de Pesquisa e Diretor de Extensao), construgao do estatuto, elaboragao da logo e
nome dessa Liga — LAOSC. Ademais, foi realizada a construcao do livro Ata digital e das redes
sociais, Instagram (laosc.unifal) e Facebook (laosc.unifal), além do edital do processo seletivo e
uniformizagao da equipe por meio da confeccao da camiseta da LAOSC. A partir dessa perspectiva
pretende-se instigar o académico a elaborar e executar agoes que impactem positivamente na
qualidade de vida de um grupo ou comunidade, elaborar estudos e capacitagoes de Praticas
Integrativas e Complementares (PICS) em nossas atividades, visando uma abordagem global e
humanizada, com enfoque social e de promogao em saiide bucal, dentro da realidade da Sadde
Publica, juntamente com a possibilidade de vivenciar e conhecer de forma aprofundada o Sistema
Unico de Satde (SUS), em todos os seus niveis de atengdo. CONCLUSAO: A criagio da LAOSC, com
a construgao do estatuto e demais atividades estd sendo muito produtiva, edificante e benéfica
para a formagao dos académicos de graduagao e pds-graduacao e para a Universidade, tendo em
vista colaborar para desenvolver habilidades, criticidade, responsabilidade social e oportunidades

para a populagao do municipio de Alfenas-MG e regiao do Sul de Minas Gerais.

Descritores: educagao em saiide bucal; satde coletiva; compartilhamento da informagao.
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