
O futuro da saúde bucal começa na odontopediatria do
SUS – nossas crianças em boas mãos

The future of oral health begins with pediatric dentistry at SUS – our children in good hands
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1 Introdução

O município de Tocantins, junto à Secretaria Municipal de Saúde, realiza ações de prevenção e

promoção de saúde bucal com a equipe da UBS São José (ESF São Gabriel e ESF Grama). A equipe

de saúde bucal composta pela cirurgiã-dentista e auxiliar de saúde bucal promovem mensalmente

ações propostas pelo Programa Saúde na Escola (escovação dental supervisionada e aplicação

tópica de flúor), assim como reuniões com os pais e responsáveis sobre dieta alimentar, higiene

bucal e temas referentes à prevenção e cuidados com o corpo e mente.

2 Objetivo
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O relato de experiência é uma forma de interagir, informar e expor realidades que possam

incentivar e ilustrar aos demais como o Programa Saúde na Escola é importante para a

manutenção de uma saúde bucal digna para as crianças, diminuição do medo do cirurgião

dentista, do tratamento e impactar no futuro da criança sem perda dental precoce e

sintomatologia dolorosa.

3 Atividades desenvolvidas

As escolas envolvidas são: Escola Municipal Capitão Antônio Pinto de Miranda, Escola Municipal

Augusta Maria, Escola Municipal Maria Aparecida Razze Rossi, Escola Municipal Prefeito Corrado

Coberti, Creche Municipal Rosália Vallone, Creche Municipal Carlota Freire Santiago, Escola

Municipal Desembargador João Loyola. O programa abrange crianças de zero a onze anos com

acompanhamento dos profissionais de educação que fortalece o vínculo multiprofissional. Nas

atividades coletivas nota-se uma boa receptividade das crianças e uma melhora da técnica de

escovação a cada mês. O reforço é estendido aos profissionais da educação e aos pais que se

sentem mais próximos para sanar dúvidas e receber orientações. Em uma escola municipal do

bairro São Gabriel, as crianças de seis a onze anos recebem semanalmente atendimento

odontológico no consultório implantado na escola.

4 Resultados

A ação tem trazido ótimos resultados à população entre elas: vínculo dentista-paciente

aumentado, pois usamos de forma lúcida (manequins, livros, gravuras) enquanto o atendimento é

realizado; o medo relatado do dentista é diminuído pois torna-se familiar a presença do
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profissional junto ao ambiente escolar; educação e saúde trabalhando em equipe ajudam os

profissionais a fazerem uma troca de conhecimento e dialogar vivências; a oferta gratuita reforça

o sucesso do SUS enquanto ação curativa de qualidade (sem perder o foco preventivo); aceitação e

participação dos pais e responsáveis junto à equipe de saúde bucal, trazendo resultados positivos

tanto para a saúde quanto para a educação. O município tem colhido bons resultados com as

ações desenvolvidas em 4 escolas e 3 creches municipais (escovação dental supervisionada e

aplicação tópica de flúor) e atendimento odontológico ambulatorial realizado na Escola Municipal

Prefeito Corrado Roberti com grande ênfase no atendimento humanizado e integralizado.

5 Conclusão/Considerações Finais

Em síntese, é notória os benefícios que o Programa Saúde na Escola trouxe ao nosso município

visto que muitos pacientes são de famílias menos favorecidas que não tem a possibilidade de

arcar com um tratamento particular. Isso reforça um dos inúmeros frutos positivos que o SUS

oferece à população, que nos motiva a continuar lutando por ele e pela a população para terem um

atendimento odontológico resolutivo, acolhedor e humano.

Descritores: crianças; saúde bucal; Sistema Único de Saúde; odontólogos.
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