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1 Introdugao

0 corpo adiposo da bochecha (CAB) é uma estrutura de tecido adiposo envolto por uma delgada
capsula de tecido conjuntivo denso localizada entre o misculo bucinador e a pele da bochecha.
Este foi primeiramente descrito em 1802 pelo anatomista Marie Frangois Xavier Bichat e, desde
entao, passou a ser referido como “bola de Bichat”. Na odontologia, existem algumas aplicagoes
clinicas a esta estrutura, desde a sua utilizagao para preenchimento de enxerto gengival ou
tratamento de comunicacao bucosinusal até a sua remogao cirdrgica, na harmonizagao orofacial.
Justifica-se, desta forma, o estudo do CAB pelo fato de que se torna essencial o conhecimento da
sua morfologia para o cirurgiao dentista, uma vez que, se trata de uma estrutura de anatomia

complexa e fungoes pouco relatadas na literatura, contribuindo para a sua abordagem clinica.

2 Objetivo
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0 objetivo deste trabalho observacional é descrever os aspectos morfologicos do Corpo Adiposo
da Bochecha e as suas aplicagoes clinico-cirtrgicas na odontologia, através de uma revisao de

literatura.

3 Metodologia

Para este estudo foram considerados artigos cientificos, a partir das bases de dados on-line, sem
restricao de data, e selecionados sob o tema de interesse neste estudo, aplicando as
palavras-chaves corpo adiposo da bochecha, morfologia e odontologia. Também foi realizada a
disseccao da regiao geniana em uma peca (hemi-face) nao-identificada do acervo de estudo do
Laboratdrio de Anatomia Humana da Universidade Federal de Uberlandia (UFU) para descricao
anatomica do corpo adiposo da bochecha. Esta foi realizada por camadas, iniciando-se pela

remocao da pele e estruturas superficiais, expondo-se o CAB e as suas extensoes.

4 Resultados e discussao

0 CAB possui uma anatomia complexa com uma parte central encapsulada e tamanho semelhante
em diferentes individuos com peso médio de 9,3 gramas e volume de 9,6 mililitros.' Portanto, é
diferente do tecido subcutineo, mas possui extensoes para alguns espacos faciais da face, oral,
pterigdidea e temporais profunda e superficial. Tem fungao termogénica local e protecao de vasos
e nervos, especialmente na regido geniana.” Na harmonizacdo orofacial, pode ser realizada a
remogao cirdrgica de sua parte central reduzindo o volume estético da regiao geniana e
enfatizando a proeminéncia malar, esculpindo os angulos faciais,® procedimento conhecido por
bichectomia. Entretanto, considerando-se as fungoes do CAB, ha a necessidade de estudos sobre

os efeitos da bichectomia a longo prazo nos idosos, uma vez que durante o envelhecimento da face
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ocorre o aprofundamento da drea frontal da maxila, alteragao nas margens da cavidade orbital e o

estreitamento lateral da base da mandibula,' provendo 2 face um aspecto cadavérico. Também
pode ser utilizado como estrutura para enxerto gengival, fechamento de comunicacao bucosinusal,
reconstrugoes de articulagao temporomandibular anquilosada ou material de preenchimento labial

ou em reconstrugao orbital.

5 Conclusao

Para o cirurgiao dentista e profissionais que atuam na regiao da cabeca e pescoco e em cirurgias
estéticas na face € essencial o conhecimento da complexa anatomia e morfologia do corpo
adiposo da bochecha e as estruturas adjacentes, considerando a anatomia topogrifica e a
estratigrafia local. Assim, o embasamento tedrico, aliado as informacoes cientificas e clinicas,
torna-se uma ferramenta clinica para facilitar a abordagem clinica do paciente e a pratica
cirirgica a esta estrutura da face, provendo um melhor plano de tratamento necessario e
adequado para cada caso, bem como intervengoes cirurgicas. Entretanto, alertamos neste trabalho
que nao ha na literatura mundial estudos sobre os efeitos estéticos e principalmente funcionais a
longo prazo da bichectomia. Procedimentos odontoldgicos de preenchimento gengival e

fechamento de comunicagao bucosinusal podem apresentar resultados satisfatdrios.
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