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Profundidade de polimerizagao para um compaésito “bulk
fill”
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1 Introdugéo

A contracao de polimerizagao é umas das principais desvantagens das resinas compostas e essa
falha acontece devido a ruptura da interface adesiva. Isso ocorre quando os mondmeros da resina
se aproximam formando ligacoes covalentes e com isso, ha uma reducao de volume, causando uma
contragdo volumétrica. Com o intuito de diminuir essa desvantagem, foram desenvolvidas as
resinas Bulk Fill de incremento tnico até 4-5 mm sem que haja efeitos adversos na contragao de
polimerizacdo.” Logo, possibilitando um menor tempo de preparo, tal como uma maior facilidade
na manipulagao do proprio material restaurador; o que pode proporcionar a melhoria do
atendimento em pacientes nao cooperantes, além de apresentar uma maior profundidade de
polimerizacao, principalmente em cavidades mais profundas em dentes posteriores e com
contragdo de polimerizagdo inferior quando comparado com os compdsitos convencionais.’ Para

que o cirurgiao dentista sinta-se confiante e confortavel em substituir uma técnica tradicional
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utilizada por muitos anos, para a técnica de incremento tnico, estudos laboratoriais devem ser

realizados para comparacao do grau de conversao,’ e caracteristicas da reagdo de polimerizagao

em diferentes profundidades de restauragao que simulem o cendrio clinico.

2 Objetivo

Avaliar a microdureza (Knoop) em relagao a profundidade para um compadsito “Bulk Fill”.

3 Metodologia

0 fator em estudo foi a profundidade de polimerizagao em quatro niveis (2, 3, 4 e 5 mm). As
unidades experimentais foram corpos de prova (n=10) confeccionados em resina composta Opus
Bulk Fill/ FGM ( Joinvile, Santa Catarina) (OBKF) cor A2 (LOT 270317). Os testes de microdureza
Knoop foram determinada em um microdurdmetro (HMV-2, SHIMADZU Co.Kyoto, Japao).Foram
confeccionados dez corpos de prova (n=10) para cada fator em estudo (quatro profundidades) a
partir de uma matriz proposta por DENIS (2007) com algumas modificagoes. A matriz de DENIS
consiste em uma unidade cilindrica de teflon, com uma perfuragao central também cilindrica de 5
mm de didmetro e 4 milimetros de profundidade, sendo seccionada transversalmente a cada
milimetro. Para confecgao dos corpos de prova, o cilindro central foi posicionado em uma placa de
vidro, com o seu principal orificio sobre uma laminula de vidro de 0,1 mm. Os corpos de prova
foram removidos da matriz de nylon, identificados (base e topo) divididos em grupos de 2,3,4 e 5
milimetros. Posteriormente, foram armazenados em estufa a 37°c, sob auséncia de umidade e luz,
por um periodo de 7 dias. Apds sete dias de armazenamento cinco endentacoes distintas foram
realizadas na base dos 40 corpos de prova sob uma carga de 50 gf durante 50 segundos. Os

resultados foram analisados com auxilio do software GraphPad Prism 8.0.2. 0 teste de




REVISTA DO C@ MG ISSN 2357-7835

normalidade foi realizado com o Teste de Shapiro-Wilk. Como os dados, foram normalmente

distribuidos, a analise de variancia unidirecional (p < 0,05) com pds teste de Tukey.

4 Resultados

Diferentes médias de microdureza (mm) da resina Opus Bulk Fill variou entre 52,70 + 2,09 a
60,22 + 3,04. As diferencas significativas (p <0.0001) foram observadas em comparagao das

medidas 2, 3 e 4 mm em relagao a 5 mm.

5 Conclusao

A resina Opus Bulkfill testada pode ser usada com seguranga até 4 mm, e sua microdureza reduziu
com o aumento da profundidade de polimerizacao, especificamente na profundidade de Smm

quando comparado com 2,3,4 mm.

Descritores: resinas Bulk-Fill; microdureza Knoop; polimerizagao; compdsitos.
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