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1 Introdução

Associada ao deslizamento mesiodistal entre o arco e o braquete, as forças de atrito estarão

presentes independente da etapa do tratamento ortodôntico. Como consequência, haverá perda da

força total aplicada na mecânica ortodôntica de deslizamento. A preocupação com atrito gerado

pelo sistema braquete/arco durante a movimentação ortodôntica com o uso de aparelhos fixos é

um dos importantes fatores relacionados à otimização do tratamento. Para um movimento

ortodôntico ser estabelecido, é necessário que a força aplicada supere a resultante friccional

apresentada na interface braquete/arco. Não é possível eliminar completamente o atrito durante a

movimentação ortodôntica, no entanto é possível reduzir o impacto com melhorias nas
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características do conjunto arco e braquete. Assim, foi desenvolvido e patenteado (BR 10 2021

013185 3) um modelo de braquetes de contatos deslizantes.

2 Objetivo

O objetivo do estudo foi avaliar, comparativamente, a resistência ao deslizamento de arcos entre o

braquete convencional e o braquete proposto de contato deslizante pela análise de elementos

finitos.

3 Método

A tecnologia de contatos deslizantes livres foi implementada em um braquete convencional. O

modelo projeta minimizar a força de atrito e melhorar a mecânica de deslizamento. O braquete de

contatos deslizantes apresenta vários cilindros sobrenadantes que giram e deslizam incorporados

em todas as superfícies do slot. Assim, sempre que duas partes têm movimento relativo, elas

constituem um mancal (contato deslizante), sem levar em conta sua forma ou configuração.

Consequentemente, o contato do arco será em mancais deslizantes e não diretamente a superfície

do braquete. Um modelo de elementos finitos foi desenvolvido para cada conjunto de braquete e

arco, sendo adotado o aço inoxidável para todos os modelos. Além disto, foram considerados slots

de 0,022” x 0,027” para os braquetes, e arcos quadrados 0,022" x 0,022", retangulares 0,021" x

0,025" e redondos 0,020". O coeficiente de atrito de µ=0,5 (seco) e µ=0,3 (lubrificado) foi

utilizado. Ao todo 30 modelos foram gerados, a carga foi aplicada no arco e esse deslocado. Em

seguida, foram calculadas e analisadas as tensões de von Mises e as forças geradas.

4 Resultados
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A distribuição de tesões foi influenciada pelo tipo de arco e direção da carga imposta. A

correlação com arcos redondos exibiu uma maior tensão de contato, seguida pelos arcos

retangulares e quadrados, respectivamente. O braquete de contatos deslizantes demonstrou os

maiores valores de tensões concentradas nos contatos deslizante, algo pertinente para o propósito

do mesmo, que deve absorver todo o contato. Notoriamente, o valor da tensão não foi afetado

pelas propriedades mecânicas inseridas no MEF (módulo de Young, Coeficiente de Poisson e

Densidade), mas pelo modelo geométrico da superfície de contato e a força aplicada. De forma

mestre, influenciado pela capacidade dos contatos deslizantes girarem livremente, o braquete de

contatos deslizantes proposto apresentou resistência a mecânica do deslizamento mesiodistal em

média 80% menor para o regime transitório e 15% menor para o regime estacionário, dado 1 N

de carga normal, para todos os modelos de fios. Uma vez aumentada a carga aplicada de forma

gradativa, foi obtido um atrito equivalente para os dois estados, que chegou a ser 85% menor

para uma força normal de 10N.

5 Conclusão

O braquete de contato deslizante mostrou uma menor resistência na mecânica do deslizamento

mesiodistal independente da carga ou força aplicada de até 85%. Em suma, tal fato

possivelmente pode diminuir significativamente o tempo de um tratamento ortodôntico. Todavia,

esses resultados não dispensam os testes in vivo e in vitro.

Descritores: ortodontia; braquete; atrito; contato deslizante; método dos elementos finitos.
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