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1 Introdugéo

As diretrizes do curso de Odontologia permeiam a formacao de um egresso eficaz na identificagao
de demandas subjetivas do paciente e que estejam preparados para desempenhar os direitos a
satide como aqueles inerentes ao SUS. Além disso, o discente deve ser preparado para a promogao
de conhecimento cientifico no planejamento de decisdes.”” A Universidade Federal dos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM) esta inserida em um contexto de baixos indicadores sociais, cuja
criagao da Instituicao visou a interiorizagao do ensino superior e o desenvolvimento dessa regiao.’

A instalacao da unidade educacional fomentou o desenvolvimento da educagao, e, no que tange a

odontologia, absorveu a demanda de atendimentos e tornou-se referéncia para a populagao em
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opgoes terapéuticas gratuitas. Assim, o conhecimento que verte fatores econdmicos, sociais,

demograficos e estruturais da populagao que mais requer atendimentos odontoldgicos torna-se de
suma importancia para o planejamento de medidas que auxiliem esses individuos na garantia ao

acesso a satde bucal.

2 Objetivos

Avaliar o perfil dos pacientes atendidos e submetidos a alta na Clinica Escola do curso de
Odontologia da UFVIM. Como objetivo secunddrio, avaliar os procedimentos mais realizados na

instituicao.

3 Metodologia

Trata-se de um estudo transversal realizado a partir da avaliacao dos prontudrios de pacientes
atendidos e que ja receberam alta na clinica de Odontologia da UFVIM. Foram incluidos
documentos completamente preenchidos e os quais os pacientes ja tinham recebido alta. Foram
excluidos prontudrios ilegiveis e/ou com tratamento em andamento, ou sem assinatura do
paciente. Foram coletados os seguintes dados: género, idade na época da assinatura, procedéncia,
cor declarada, comorbidades (diabetes, hipertensao arterial e outras comorbidades como doenca
renal, respiratdria alérgica e articulares), tempo (em dias) decorrido de tratamento (data de inicio
até a alta do paciente), ano de inicio e término do tratamento, habito de fumar, consumo de bebida
alcodlica e procedimentos realizados os quais foram agrupados em: diagndstico, preventivo,
cirurgia, dentistica, protese fixa ou removivel, periodontal e endoddntico. A analise documental foi
realizada por dois pesquisadores em um mesmo horario do dia e com descansos programados. Os

dados foram submetidos ao teste Qui-Quadrado e correlagao de Spearman.




REVISTA DO C@ MG ISSN 2357-7835

4 Resultados

Um total de 469 prontuarios foram analisados, sendo 414 (88,3%) incluidos e 55 (11,7%)
excluidos. A populagao foi composta majoritariamente pelo sexo feminino (n: 263, 63,5%). A cor
predominante foi a parda com 46,3% (n=167). Do total, 350 (84,/%) pacientes eram de
Diamantina, 48 (11,6%) de outra cidade do Vale do Jequitinhonha e 15 (3,6%) de cidades fora do
Vale do Jequitinhonha. A média de idade dos pacientes foi de 34,1 (+ 16,8) anos. 0 ano com maior
quantidade de inicios de tratamento foi o de 2018 com 1/3 (41,6%). O ano com a maior
quantidade de términos de tratamentos (altas) foi o de 2018 com 159 (38,4%). 0 tempo médio de
tratamento foi de 66,3 (+ 119,9) dias. O principal procedimento realizado foi a tomada radiografica
com 860 (22,3%) e o menos realizado foi o tratamento endoddntico com 77 (2%). Houve
correlagao positiva entre idade e procedimentos de: protese removivel (r: 0,520; p<0,001),
radiologia (r: 0,169; p<0,001), prevencao (r: -0,123; p=0,013), prdtese fixa (r: 0,234; p<0,001) e
endodontia (r: 0,144; p=0,003). Conclusao: Gonclui-se que o paciente atendido na Clinica do curso
de Odontologia da UFVIM é, majoritariamente, do sexo feminino, jovem, feorderma, nao fumante e
que faz uso de hebidas alcodlicas. Os procedimentos mais realizados foram de tomada radiografica

e a maioria dos pacientes sao da cidade de Diamantina-MG.
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