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1 Introdugao/justificativa

A extracao de terceiros molares (3M) é um procedimento comum na pratica odontoldgica. 0
tempo cirtrgico e o trauma causado aos tecidos bucais sao fatores consideraveis para o
aparecimento de dor, edema, trismo e sangramento apds extragoes de 3Ms. A sintese tecidual é de
extrema importancia para a atenuacao dos desconfortos pds-operatdrios, pois mantém os tecidos
coaptados, acelera o processo de cicatrizacao e reduz o periodo de sangramento da ferida
cirdrgica. Existem diferentes abordagens para fechar a ferida cirdrgica e o cianoacrilato pode ser

promissor para contribuir para as extracoes 3Ms, devido a sua facil aplicagao.
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2 Objetivo

0 objetivo deste estudo foi revisar sistematicamente os resultados de ensaios clinicos que
compararam o uso do cianoacrilato com suturas convencionais apds a extragao de terceiros

molares.

3 Metodologia

Foram realizadas buscas nas bases de dados MEDLINE (via PubMed), Cochrane Central Registry of
Controlled Trials (CENTRAL), Biblioteca Virtual em Satide (BVS) e Web of Science. Foram incluidos
artigos publicados até 20 de fevereiro de 2022. Foram pesquisados estudos adicionais na
literatura cinzenta, nas plataformas Google Scholar e OpenGrey, e as listas de referéncias dos
artigos incluidos foram também verificadas para este efeito. Nao houve restrigoes quanto a limite
de data ou idioma de publicagao. Trés revisores realizaram as buscas dos artigos de forma
independente e foram responsdveis por todo o processo de selecao dos estudos. As referéncias
encontradas foram exportadas para o software EndNote® (Clarivate Analytics®, versao X8) e as
duplicatas foram excluidas. Em seguida, foi realizada a leitura dos titulos e resumos para exclusao
de estudos que nao se enquadravam no escopo desta revisao. Os artigos pré-selecionados foram
entao lidos na integra e analisados de acordo com os critérios de elegibilidade. As opinioes
divergentes no processo de selecao dos estudos foram resolvidas através da consulta de um
quarto revisor. A extragao dos dados também foi realizada pelos mesmos trés revisores de forma
independente. O risco de viés foi avaliado por dois revisores também de forma independente.
Qualquer opiniao divergente foi resolvida consultando um terceiro revisor. Metanalises foram
criadas utilizando o software Stata (versao 3). 0 GRADE foi utilizado para avaliar a certeza da

evidéncia.
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4 Resultados

Inicialmente, foram identificados 226 estudos. Apds exclusoes, um total de oito estudos (cinco
ensaios clinicos randomizados e trés ensaios clinicos comparativos nao randomizados) foram
incluidos nesta revisao e cinco estudos foram incluidos na metandlise. Os estudos foram
publicados entre 2009 e 2021, em diferentes paises. No total, foram incluidos 220 participantes
no grupo experimental e 220 no grupo controle, com um periodo de seguimento que variou entre
1 dia e 4 semanas apds a cirurgia. 0 uso do cianoacrilato promoveu melhores resultados na
redugdo da dor no primeiro dia de pds-operatdrio quando comparado ao uso da sutura
convencional (SMD: -1,01; 95%CI -1,90 a -0,12, 12=88%). 0 grupo do cianoacrilato promoveu
reducao significativa, porém limitrofe, do edema em relagao a sutura convencional no 7° dia de
pds-operatdrio (SMD: -0,24; 95%Cl -0,46 a -0,01; 12 = 0%). Para o desfecho trismo, em todos os

periodos avaliados nao foram encontradas diferencas entre os grupos.

5 Conclusoes

0 uso do cianoacrilato foi melhor na redugao da dor no primeiro dia de pds-operatdrio e na
redugao do edema no sétimo dia de pds-operatdrio apds cirurgias de 3Ms quando comparado ao
uso da sutura de seda convencional. A facilidade de aplicagao, o efeito bacteriostatico e
hemostatico do cianoacrilato devem ser considerados na utilizagao desta técnica como aliada na

pratica clinica.
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