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1 Introducéo/Justificativa

0 trauma facial requer avaliagao minuciosa de estruturas vitais na regiao de cabeca e pescogo. A
depender da severidade do trauma, muitas vezes, a avaliagao dessas estruturas pode ser
negligenciada de forma a sobrestimar lesoes aparentemente graves e subestimar lesoes sem
lesoes em regioes expostas. Dessa forma, a padronizacao na avaliacao diagndstica torna-se
necessaria de modo que todas as regioes sejam avaliadas. Nao foram encontrados na literatura

cientifica estudos abordando a validagao de um instrumento para sistematizagao desta avaliacao.
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2 Ohjetivo

Portanto, essa pesquisa teve por objetivo desenvolver e validar um checklist para o atendimento
inicial em traumatologia bucomaxilofacial. Além disso, pensando na praticidade e maior adesao na
utilizagao deste instrumento foi desenvolvido uma versao eletrdnica do mesmo através de um

desenvolvimento tecnoldgico de aplicativo movel.

3 Metodologia

De acordo com metodologias para o desenvolvimento de instrumentos de avaliagao em saiide, o
planejamento do presente checklist foi conduzido seguindo etapas consolidadas para essa
metodologia e descritas na literatura. O projeto de pesquisa foi submetido e aprovado pelo comité
de ética em pesquisa sob niimero de registro: 1.816.741. Inicialmente foi realizada extensa revisao
da literatura auxiliando a condugao das bases conceituais preliminares e compilagao de itens a
serem contemplados no instrumento. Em seguida passou-se para o processo de validagao do
instrumento através de avaliagao de experts, fase pré-teste e estudo piloto. Apds cada fase do
processo de validagao o instrumento era reestruturado com adicao de itens faltantes e edigao de
itens que se julgaram necessarios. A versao final do checklist e um questionario complementar
contendo informagoes para caracterizagao da amostra foram aplicados a pacientes da pesquisa
propondo descrever a condicao clinica inicial dos pacientes com trauma facial. Durante o processo
de validacdo do instrumento oito especialistas fizeram contribuicoes na versao inicial do
instrumento. Em seguida o instrumento foi aplicado a populagao alvo por dois pesquisadores com
diferentes niveis de experiencia na traumatologia facial. Esses pesquisadores tiveram indice de

concordancia variando entre 67,85 a 100. Ademais, embasada na versao validada do instrumento,
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um desenvolvimento tecnoldgico de aplicativo mdvel foi proposto com a elaboragao de uma versao

eletronica do checklist

4 Resultados

Os resultados dessa pesquisa permitiram o desenvolvimento e validacao de um instrumento e
aplicativo pioneiro na avaliacao inicial de pacientes com trauma facial. Além disso, um estudo
transversal exploratorio realizado como parte do processo de validagao apresentou as
caracteristicas epidemioldgicas das vitimas de trauma facial da regiao do Vale do Jequitinhonha e
Mucuri. Uma amostra de 84 pacientes compds o levantamento epidemioldgico. Esses pacientes
eram em sua maioria do sexo masculino (81%), trabalhadores rurais e vitimas de acidentes
motociclisticos (27,4%). Com relacao aos aspectos socioecondmicos a maioria dos pacientes
eram solteiros, tinha ensino fundamental ou médio e renda per capta inferior a quatro
saldrios-minimos. A maioria dos pacientes nao tinham histdrico de trauma facial e a regiao dssea

comumente fratura e diagnosticada com o auxilio do checklist era a regiao mandibular.

5 Conclusao

0 desenvolvimento de um checklist para atendimento inicial da vitima de trauma facial permitira
a padronizacao e sistematizacao desta avaliagao. Esse instrumento também permitira contribuir
como ferramenta para ensino na area da traumatologia bucomaxilofacial uma vez que foi
demonstrado que profissionais com diferentes niveis de conhecimento da area podem utiliza-la.
Ademais, o checklist podera auxiliar em futuras pesquisas e levantamentos na area da

traumatologia bucomaxilofacial.
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