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1 Introdugao

0 tratamento endodontico tem como objetivo erradicar a microbiota patoldgica dos canais
radiculares e prevenir ou tratar infeccoes nos tecidos periapicais. A irrigagao é uma etapa crucial
nesse processo, cumprindo fungoes mecanicas, quimicas e bioldgicas relevantes. O hipoclorito de
sodio (NaOCI) é um dos irrigantes mais utilizados devido a sua atividade antimicrobiana, porém
pode ser toxico em caso de extravasamento ao periapice. A clorexidina (CHX) é menos toxica e
possui acao antimicrobiana, mas tem pouca atividade na dissolugao de matéria organica e possui
como vantagem a substantividade. Diante das limitagoes dos irrigantes convencionais, ha
interesse crescente em produtos a base de plantas. A Cdrdia verbenacea (CV) e a propolis tém
sido estudadas devido as suas propriedades antimicrobianas e biocompatibilidade. Devido a

complexidade anatomica do sistema de canais radiculares, microrganismos ainda podem
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permanecer em seu interior mesmo apds as etapas de preparo quimico e mecanico. Portanto, a

obturagao eficiente tem como objetivo selar os tecidos perirradiculares para prevenir a presenca
desses microrganismos residuais. Essa etapa é crucial para garantir o sucesso do tratamento
endoddntico, promovendo a cicatrizagao adequada dos tecidos ao redor e evitando a reinfecgao do
canal radicular. Assim, para melhorar o sucesso a longo prazo do tratamento endoddntico, é
fundamental que os materiais de obturacao do canal radicular apresentem aderéncia a dentina,
garantindo assim um selamento tridimensional eficaz. A forca de adesao push-out é um método
que tem sido bastante empregado nas pesquisas em endodontia, especialmente como um fator
progndstico relevante para avaliar a ligagao entre o cimento utilizado na parede do canal radicular
e o material de preenchimento intracanal. Ela mede a resisténcia de uniao ao cisalhamento
interfacial entre a dentina radicular e o material de preenchimento, por meio do calculo da carga
necessaria para desalojar o material de preenchimento. Esse método oferece uma avaliagao da
capacidade dos materiais de aderir de forma estdvel a dentina, fornecendo informagoes

importantes sobre a durabilidade e o sucesso a longo prazo do tratamento endoddntico.

2 Objetivo

0 objetivo deste estudo foi avaliar o efeito da irrigagao com solugao de CV e prdpolis, em

comparacao com a CHX e o NaOCI, na resisténcia de uniao do material obturador as paredes

dentinarias.

3 Metodologia

Este estudo experimental in vitro foi realizado com 40 pré-molares humanos higidos usando o

teste push-out. Os dentes foram decoronados, e o preparo endoddntico biomecénico foi realizado
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utilizando limas mecanizadas. Os dentes foram divididos em quatro grupos de acordo com a

solugao irrigadora: NaOCI 5.25%, CHX 2%, extrato aquoso de CV e extrato aquoso de prdpolis.
Apds essa fase, foi feito o enxdgue com agua destilada e a secagem com cones de papel
absorvente. Os dentes foram obturados utilizando guta percha pela técnica de condensagao lateral
fria. Os dados foram analisados estatisticamente por meio de andlise de variancia e teste

Post-Hoc Bonferroni.

4 Resultados

Foi observado que o grupo irrigado com propolis apresentou maior forga maxima, nos tergos
médio e apical, quando comparado aos outros grupos (p<0,05), enquanto os demais grupos nao

mostraram diferencas estatisticamente significativas entre si.

5 Conclusao

A irrigagao com extrato de propolis gerou maior resisténcia de uniao do material obturador ao

canal radicular e a irrigagao com CV apresentou resultados semelhantes a CHX e ao NaOCI.
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