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Uso de facetas em resina composta

Use of composite resin veneers
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Categoria: Compostos quimicos e drogas.
Eixo tematico: Materiais biomédicos e dentarios.

1 Introdugéo

A técnica restauradora com o uso de facetas em resina composta mostra-se aplicavel em diversos
casos quando o paciente apresenta uma demanda estética, funcional ou ambas. Esses materiais,
compostos por uma matriz polimérica reforcada com particulas de carga, fornecem versatilidade
na reconstrucao e aprimoramento da estética dentaria. Através desse tratamento reabilitador,
alteragoes de cor, forma, dentes escurecidos, amelogénese imperfeita, microdontias e alteracoes
de posigao podem ser abordadas e até corrigidas. Tudo isso ocorre pela eficécia da aderéncia do
material aos dentes naturais, combinada com a capacidade de reproducao de cor e textura, o que
permite a criagao de sorrisos harmoniosos e naturais. Além disso, as facetas de resina composta
preservam a estrutura dental saudavel, o que as torna uma escolha clinicamente sdlida para
pacientes em busca de um aprimoramento estético odontologico. Objetivo: apresentar uma

revisao narrativa da literatura acerca das utilizacoes e longevidade de facetas em resina
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composta, que considera as técnicas direta e indireta. Uma vez que, por tamanha variedade o

composito resinoso se torna uma opgao de tratamento eficiente e rapida, capaz de devolver a
estética da harmonia do sorriso para o paciente, o que reflete diretamente na sua autoestima e

bem-estar.

2 Metodologia

Foi realizada uma revisao de literatura nas bases de dados Google Académico, Scielo e Periddicos
Capes. Para essa busca utilizaram-se os descritores: resina composta, restauracao dental e
estética dental. Foram considerados trabalhos de conclusao de cursos, dissertagoes e artigos
publicados entre os anos de 2001 e 2022. Ao fim, a amostra escolhida para confeccao dessa
revisao foi constituida por 43 trabalhos. Apds andlise dos artigos na integra, obteve-se 3 estudos

com abordagem do eixo tematico desejado.

3 Resultados e discussao

As facetas em resina composta sao caracterizadas pelo minimo desgaste ao elemento dental.
Assim, detém uma abordagem minimamente invasiva. Elas possuem caracteristicas fisicas e
mecanicas que se assemelham a estrutura dental, logo permitem um favorecimento estético,
funcional e de longevidade para o tratamento. Suas indicagoes irao depender da conduta
profissional mediada por exames clinicos intraorais, extraorais e radiograficos. Dentre as
possibilidades, a técnica mais utilizada visa as correcoes de formato dos elementos dentdrios, sua
coloragao, condigoes de manchamento por traumas ou por condigoes genéticas e perdas de
estruturas dentais. Ainda se ressalta as suas vantagens como o baixo custo, a superioridade

estética, a facilidade de polimento e a exclusao de etapas laboratoriais. Apds tal andlise, fica
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evidente que o uso de facetas em resina composta € uma técnica eficientemente rapida na

reabilitagao estética e funcional do paciente. Ademais, ressalva-se que para a obtengao do
sucesso clinico, o profissional deve ter um bom conhecimento a respeito dos materiais utilizados e
dominio da técnica para a execucao do caso. Em conjunto, soma-se o papel do paciente, incumbido
de realizar uma higiene oral satisfatoria e manter acompanhamentos regulares para fornecer

otimizacao e longevidade ao tratamento.

4 Conclusao

As facetas de resina composta representam uma abordagem clinicamente eficaz e esteticamente
satisfatdria para a corregao de imperfeigoes dentdrias, 0 que demonstra sua viabilidade como uma

opcao de restauracao minimamente invasiva e de alta qualidade estética.

Descritores: resina composta; restauragao dental; estética dental.
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