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1 Introdugéo

A Organizagao Mundial da Saiide categoriza a violéncia por parceiro intimo (VPI) como uma
experiéncia autodeclarada de um ou mais atos de violéncia fisica e/ou sexual por um parceiro
atual ou anterior, relatada por mulheres.' A literatura atual sobre saide da mulher e violéncia
doméstica revela que 27% das mulheres entre 15 e 49 anos sofreram violéncia fisica ou sexual
por parte de seus maridos ou parceiros intimos em algum momento da vida.' Embora a violéncia
contra mulheres tenha aumentado em frequéncia e gravidade ao longo dos anos, essa nao é uma
questao contemporanea.” A amplitude desse problema é global e vai além da violagdo dos direitos
humanos, afetando os aspectos psicossociais, econdmicos e de satide das mulheres, com raizes na

disparidade de forca fisica entre os sexos.’ Os traumas bucais e maxilofaciais (TBMF) surgem
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como uma das principais sequelas da violéncia interpessoal,' com o rosto sendo a regido mais

frequentemente afetada apds episédios violentos.” O rosto desempenha um papel significativo na
socializacao e autoestima dos individuos, além de fungoes fisioldgicas essenciais, como
degluticao, mastigacao, respiragao e comunicagao. Portanto, os TBMF podem acarretar
consequéncias emocionais e funcionais para as vitimas, agravadas pela possibilidade de
deformidades permanentes. No entanto, as evidéncias sobre a prevaléncia global e caracteristicas
dos TBMF em mulheres especificamente agredidas por homens permanecem escassas na
literatura cientifica. Dados epidemiologicos dessa natureza sao fundamentais para embasar
politicas de satde, estratégias de prevencao e tratamento, bem como para melhorar a organizacao

dos servigos de sadde.

2 Objetivo

aprofundar a investigagao das caracteristicas e analisar a prevaléncia global de traumas
bucomaxilofaciais que afetam mulheres que tenham sido vitimas de violéncia fisica perpetrada

por homens.

3 Metodologia

Realizou-se buscas nas bases de dados Medline (via PubMed; pubmed.gov) e Biblioteca Virtual em
Saide (bvsalud.org) até 16 de junho de 2020 (atualizado em 12 de fevereiro de 2021), sem
restricoes quanto ao ano de publicagao ou idioma. Utilizou-se termos MeSH, palavras-chave e
outros termos relacionados a violéncia doméstica, violéncia por parceiro intimo, violéncia contra a
mulher e traumas bucomaxilofaciais, combinando-os com operadores booleanos (OU, E). Além

disso, foi consultada a literatura cinza por meio dos sites OpenGrey e Google Scholar. As
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referéncias dos artigos selecionados foram revisadas manualmente em busca de estudos

adicionais relevantes, considerando apenas uma vez os artigos encontrados em miiltiplas bases de

dados.

4 Resultados

No processo de pesquisa, que envolveu a consulta a bases de dados eletronicas e literatura cinza,
foram identificadas um total de 3761 referéncias, e 1703 duplicadas e foram eliminadas. Apds
andlise dos titulos e resumos, 2058 estudos permaneceram para avaliagao, sendo 652
considerados elegiveis para acesso aos textos completos, finalizando com 27 estudos que foram
incluidos nesta revisao sistematica. Os 27 estudos abrangem dez paises diferentes em trés
continentes distintos. A maioria dos estudos é proveniente das Américas, especialmente dos
Estados Unidos da América (EUA), representando 51,8% do total, seguido pelo Brasil, com 18,5%.
Quatro estudos foram conduzidos na Asia, abrangendo o Iraque, a india, a China e a Malasia. E trés
estudos da Europa, sendo eles da Grécia, Espanha e Portugal. Nao foram encontrados estudos
elegiveis provenientes da Oceania e da Africa. O periodo de publicagao dos estudos varia desde
1971 até 2018. Quanto ao desenho de pesquisa, 26 estudos eram do tipo transversal, e um era um
estudo caso-controle, onde 16 relataram o nimero de mulheres agredidas, e 20 informaram o
niimero de lesoes resultantes das agressoes. Um total de 15.615 mulheres foram agredidas, sendo
que 9.318 delas foram vitimas de agressoes cometidas por homens, das quais 3.738 apresentaram
traumas bucomaxilofaciais (TBMF). O estudo com o maior nimero de mulheres incluidas contou
com 4.051 participantes, enquanto o menor envolveu 26 mulheres. As idades das mulheres
agredidas variaram de zero a 90 anos, e seu estado civil abrangia desde solteiras vivendo com
parceiros, casadas, separadas/divorciadas até vidvas. Quanto a relacao entre agressores e vitimas,

variou entre marido, namorado, ex-marido ou membro da familia. Um estudo apontou o citimes




REVISTA DO C@ MG ISSN 2357-7835

como causa da agressao. Somente dois estudos informaram a localizagao de residéncia das

mulheres, com a maioria sendo de areas urbanas ou semiurbanas (67,3%), 31,8% de areas rurais
e 0,9% com origem desconhecida. Em oito artigos (29,62%), foi relatada a presenga de TBMF
antes do trauma investigado. A prevaléncia de TBMF entre as mulheres agredidas variou
amplamente, de 6,3% a 100%. Onze estudos (42,30%) forneceram dados apenas sobre o niimero
de TBMF, nao mencionando o nimero de mulheres com diagndstico de TBMF. Portanto, esses 11
estudos foram excluidos da meta-andlise. Nos outros 16 estudos, a prevaléncia total de TBMF nas
mulheres agredidas foi de 94% (1C95%: 66% - 99%). A prevaléncia de TBMF entre todos os
traumas em mulheres foi de 51% (IC95%: 28% - 74%). Nao houve diferenca significativa na
chance de ocorréncia entre lesoes em tecidos moles e lesoes em tecidos duros. Todas as
metanalises mostraram alta heterogeneidade. A prevaléncia de TBMF em mulheres agredidas nas
Américas foi de 52%, enquanto na Asia foi de 49%. Nao foi possivel estimar essa prevaléncia na
Europa, Africa e Oceania devido 2 falta de estudos ou diferencas metodoldgicas. Na avaliagdo do
risco de viés dos 27 estudos, apenas um foi considerado de alta qualidade, 18 de qualidade
intermedidria e oito de baixa qualidade. Nenhum dos estudos utilizou amostragem probabilistica, e
nao foram identificadas evidéncias de viés de publicagao na andlise da prevaléncia geral de TBMF

ou no tipo de tecido lesionado.

5 Conclusio

Constatou-se que 51% das mulheres agredidas por homens apresentaram TBMF. A maioria das
agressoes ocorreu no ambito de relacionamentos intimos e familiares. Isso reforga a necessidade
crucial de implementar e aperfeicoar politicas publicas destinadas a proteger as mulheres contra
a violéncia de género em todo o mundo, a fim de enfrentar os diversos problemas decorrentes

desse tipo de agressao.
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Descritores: violéncia contra mulheres; violéncia por parceiro intimo; violéncia baseada no
género; ferimentos na cabega; trauma bucomaxilofacial.
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