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Mantenedor estético-funcional para perda precoce de
dentes deciduos pos-trauma: relato de caso

Aesthetic-functional maintainer for early loss of primary teeth after trauma: case report
Mantenedor estético-funcional para la pérdida temprana de dientes primarios después de un
traumatismo: reporte de caso
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1 Introdugéo

As lesoes traumaticas dento-alveolares na dentigao decidua sao agudas e de natureza mdltipla.
Sao muito comuns durante a infancia em virtude de habitos recorrentes como correr, brincar e
pular, os quais podem gerar quedas acidentais, que resultam na ocorréncia destas lesoes. As
lesoes decorrentes de traumatismos dentarios sao divididas em: lesoes de tecido duro e lesoes de
tecido mole. Cada classificacao apresenta caracteristicas, progndsticos e tratamentos distintos,
que vao desde a proservagao até a perda do elemento dentario. Quando ocorre a perda precoce do
dente deciduo (antes da época de sua esfoliagao fisioldgica associada a erupcao do dente
permanente sucessor), uma alternativa de tratamento é a colocagao de um mantenedor estético e
funcional fixo. Nos casos de perda precoce de dentes deciduos, a reabilitagao é importante para
restaurar a estética, a fonagao e a degluticao, além de prevenir o desenvolvimento do habito de
interposicao da lingua no espago edéntulo. Este relato de caso apresentou uma alternativa de
baixo custo, facil confeccao e instalacao, para a reabilitagao de paciente na primeira infancia e
com comportamento nao colaborador.

2 Descricao do caso
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0 paciente LF, trés anos de idade, sexo masculino, compareceu a Clinica Integrada Infantil Il, no
turno noturno do curso de Odontologia da Faculdade Arnaldo, acompanhado de sua mae. Durante a
anamnese, a mae relatou a perda do elemento dentario 51 como queixa principal. De acordo com
ela, o paciente escorregou no piso molhado quando tinha um ano e meio de idade e fraturou o
dente ao meio, caracterizando-se um provavel diagndstico de fratura coronorradicular, uma lesao
de tecido duro, definida como a perda de continuidade ou ruptura de estrutura dentdria
envolvendo esmalte, dentina e cemento, com ou sem exposigao pulpar. A responsével relatou té-lo
levado ao cirurgiao dentista em sua cidade, no interior de Minas Gerais, logo apds a queda, tendo
sido realizada a exodontia do remanescente dentario.

3 Resultados

A abordagem clinica para a reabilitagao do paciente foi a colocacao de um mantenedor de espaco
com finalidade estética e funcional fixo pois, a perda de um elemento dentario e o espaco
decorrente dessa perda, pode gerar desordens oclusais, problemas fonéticos, alteracoes
funcionais mastigatdrias, desenvolvimento de habito de interposicao lingual, problemas de
autoestima relacionados ao constrangimento social por parte da crianca e da familia. Numa
segunda consulta do paciente, foi realizada a prova dos anéis ortoddnticos adaptados nos
segundos molares deciduos da arcada superior (dentes 55 e 65), sendo escolhidos os anéis pré
fabricados que melhor se adaptaram aos dentes. A moldagem foi realizada com alginato
(Hydrogum®), com os anéis em posicao e o vazamento subsequente com gesso pedra tipo I1l, de
forma que o modelo com as bandas ortoddnticas incluidas fosse enviado para o laboratdrio de
protese ortoddntica. Foi confeccionada uma barra palatina soldada aos anéis e uma dobra para
retencao de um dente de acrilico na regido do dente 51. Apds a entrega pelo laboratdrio, o
mantenedor de espago estético-funcional foi cimentado nos dentes 55 e 65 com cimento
iondmero de vidro (Vidrion C®). Apds a cimentacao, considerando a dificuldade em manter o local
da cimentagao com isolamento relativo contra a umidade e o paciente com comportamento
cooperador, foi observada, pelas alunas e pelos professores orientadores, uma inadequagao da cor
do elemento “protético”. O problema foi exposto @ mae do paciente que, prontamente agendou um
retorno para uma quarta consulta. Foi feito um leve desgaste na superficie vestibular do elemento
51 “protético”, com ponta diamantada 2200, e colocada uma camada de resina composta da cor
B1, em incrementos fotopolimerizados, para harmonizar a cor com a dos dentes vizinhos.
Seguiram-se o0s passos convencionais de reparos em resina composta: sistema adesivo
convencional de dois passos (acido fosforico 37% e primer + adesivo).

4 Conclusao
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0 mantenedor estético-funcional fixo é uma dtima opgao para o tratamento de pacientes que
perderam precocemente o elemento dentdrio anterior apds traumatismos, na medida em que se
encaixa muito bem ao principal pilar dos tratamentos odontopedidtricos: restituir a funcao a
estética e a qualidade de vida.
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