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1 Introducgao/Justificativa

As lesbes dentarias traumaticas sao acidentes muito comuns na infancia, e
configuram um importante problema de saude publica em escala mundial, com
estudos epidemiolégicos indicando prevaléncia entre 20% e 30% nessa populagéo.
Os dentes deciduos desempenham papel essencial na manutencao da fungao
mastigatoria e da estética oral infantil, além de contribuirem para o correto
posicionamento e erupg¢ao dos dentes permanentes. Os traumatismos dentarios em
dentes deciduos podem gerar complicagdes que comprometem sua longevidade e
funcionalidade, sendo o tratamento endoddntico iniciado para preservar dentes com

pulpite irreversivel ou necrose pulpar até a esfoliagao fisiologica.
2 Objetivo

Descrever as caracteristicas clinicas e terapéuticas de dentes deciduos

traumatizados submetidos a tratamento endodontico.
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3 Metodologia

Trata-se de um estudo observacional retrospectivo, baseado na analise de
prontuarios clinicos e exames radiograficos de criangas de 1 a 6 anos, atendidas na
Clinica de Traumatismos da Denticdo Decidua da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal de Minas Gerais (FAO-UFMG), no periodo de 2006 a 2024.
Foram incluidos dentes deciduos traumatizados submetidos a tratamento
endodéntico. Os dados coletados contemplaram variaveis relacionadas a crianga, ao
traumatismo dentario e ao tratamento realizado, sendo as analises descritivas

conduzidas no software Statistical Package for Social Science (SPSS).

4 Resultados

De 505 prontuarios odontolégicos, 63 dentes foram tratados endodonticamente em
55 criangas. Observou-se que a maioria dos tratamentos endodonticos realizados
apos trauma ocorreu em criangas com até trés anos de idade (81%), e a maioria das
criangas era do sexo masculino (57,1%). Os tipos de trauma mais frequentes foram
fratura sem envolvimento pulpar (44,3%), fratura com envolvimento pulpar (24,6%) e
concussao ou subluxagao (22,6%). A presenca de fistula foi observada em 33,9%
dos casos. A instrumentagdao predominantemente manual (94%), e o irrigante mais
utilizado foi o hipoclorito de sédio a 2,5% (78,1%), e o EDTA 17% foi o agente mais
utilizado para remogédo da smear layer. Em 76,4% dos casos ndo houve uso de
medicacgéao intracanal; quando utilizada, predominou o hidréxido de célcio (20%). O
material obturador mais frequentemente empregado foi a pasta Guedes Pinto
(57,4%). A maioria dos tratamentos foi realizada em sess&o unica (70,9%), e a

resina composta foi o material restaurador mais utilizado (41,1%).

5 Conclusao

Dentro das limitacbes deste estudo retrospectivo descritivo, observou-se que o
tratamento  endodontico de dentes deciduos traumatizados, ocorreu
predominantemente em criancas até trés anos de idade e em casos de fraturas

dentarias. Diante da heterogeneidade das abordagens descritas na literatura e da
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auséncia de consenso quanto ao protocolo ideal para dentes deciduos

traumatizados, os resultados reforcam que as decisdes clinicas permanecem
fortemente influenciadas pela situagcado clinica de cada paciente, pela experiéncia
profissional, pelas diretrizes institucionais e pela evolu¢gdo do conhecimento cientifico
ao longo do tempo. O adequado diagnostico e a escolha criteriosa da conduta
terapéutica sdo fundamentais para a manutencido do dente até sua esfoliagao
fisiolégica, preservando funcao, estética e bem-estar da crianga. O estudo permitiu
caracterizar os principais achados clinicos e as condutas terapéuticas adotadas no
tratamento endodéntico de dentes deciduos traumatizados em uma instituicdo de
ensino, reforcando a necessidade de padronizacdo de protocolos baseada em

evidéncias e assim, contribuindo para o aprimoramento da pratica clinica.
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