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RESUMO

Com o objetivo de avaliar a efetiva adesividade dos
cimentos resinosos, de polimerizagao dual, por meio de
testes de cisalhamento, o presente trabalho utilizou no
experimento 30 dentes bovinos recém-extraidos, limpos e
armazenados em solugao fisioldgica, dividindo 10 dentes
para cada cimento resinoso dual: Panavia F, Rely-x unicem,
Allcem e subdividindo cada grupo em 5 dentes, para a
aplicagdo de cimentos em esmalte e outros 5 dentes em
dentina. A partir dos resultados obtidos pode-se observar
que dentre os materiais testados, o cimento resinoso
dual Rely-x unicem apresentou os maiores valores de
resisténcia ao cisalhamento (30,17Mpa), em comparagado
com os demais materiais cimentados diretamente em
esmalte, seguido do Allcem (25,06 Mpa) e do Panavia
F (24,39 Mpa). Em relagdo aos agentes cimentados em
dentina, os maiores valores foram obtidos com o Allcem
(14,91 Mpa) seguidos do Panavia F (13,25 Mpa) e do Rely-x
unicem (13,18 Mpa). Conclui-se que, de acordo com as
maiores médias de resisténcia adesiva ao cisalhamento,
0s cimentos resinosos avaliados apresentaram-se mais
eficazes, quando as cimenta¢des foram realizadas em
esmalte.
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ABSTRACT

In order to evaluate the resin cements adhesion effectivity,
dual polymerization through shear testing, the present
work used in the experiment 30 freshly extracted bovine
teeth, cleaned and stored in saline solution, dividing
10 teeth for each resin cement dual: Panavia F , Rely-X
Unicem, Allcem and subdividing each group into five
teeth, for applying cement to enamel and five teeth in
dentin. From the results obtained it can be observed that
among the materials tested, the dual resin cement Rely-X
Unicem (3M Espe) showed the highest values of shear
strength (30.17 MPa) compared with the other materials
cemented directly enamel, followed by Allcem (25.06
MPa) and Panavia F (24.39 MPal). In relation to cemented
agents in dentin, the highest values were obtained with
Allcem (14.91 MPa) followed by Panavia F (13.25 MPa)
and Rely-X Unicem (13.18 MPa). It is concluded that, in
accordance with the shear bond strength highest mean,
the resin cements evaluated showed more effective when
the cementation were made in enamel.
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INTRODUGCAO

A técnica do condicionamento acido em esmalte, sugerida
por Buonocore (1955), a qual promove a formacdo de
microporosidades, que sdao fundamentais para a adesdo
entre resina composta e dente, foi o primeiro passo para
o sucesso da Odontologia adesiva. Essa técnica permite,
até hoje, a realizagdo de restauragdes estéticas aliadas
aos procedimentos conservadores e preventivos. Com a
evolucdo da tecnologia adesiva, a odontologia moderna
procura atender as diferentes necessidades, para atender
pacientes e profissionais da area.

Com o desenvolvimento de novas resinas compostas e
de sistemas adesivos, a partir da década de 60, um novo
cimento passou a ser desenvolvido, segundo Garone Netto
e Burger (1996), uma resina composta modificada, fluida
o suficiente para escoar durante o ato da cimentacgdo,
surgindo assim o cimento resinoso e a cimentagdo adesiva.

O desenvolvimento de novos materiais adesivos, tais como
os cimentos resinosos, supriram a grande necessidade
adesiva das restauragées metal-free.

Para Lambrechts et al. (1991), os cimentos resinosos nada
mais sdo do que resinas compostas, cuja fase organica é a
base de BISGMA (bisfenol glicidil metacrilato) ou UDMA
(uretano di-metacrilato) e, a fase inorganica em menor
quantidade visando o aumento da fluidez necessaria,
para cimentacdo de pecas de porcelana, metalicas ou
ceramicas.

Jacobsen e Ress (1992) apresentaram os cimentos
resinosos duais como agentes cimentantes, cujo
procedimento de polimerizacdo se dad por dois meios:
fisico através da agdo da luz do fotopolimerizador, sobre
os fotoiniciadores (canforoquinona) e quimico através da
reacao do perdxido de benzoila com as aminas tercidrias.

De acordo com Swift, Levalley e Boyer (1992) deve-se
realizar o jateamento da face interna de restauracGes
indiretas em resina composta, lavagem e secagem,
seguida da aplicagdo de acido fluoridrico entre 9 e 10%
por 30 segundos, com a finalidade de refor¢ar a acdo
do jateamento, mediante a criagdo de um padrdo de
irregularidades que auxilia na adesividade e, consequente
retencdo da peca ao dente preparado.

De acordo com Bertolotti (1992), o ataque acido da
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superficie dentinaria para a cimentacdo de cimentos
resinosos, além de remover o smear layer promove um
aumento da permeabilidade dentinaria, aumento da
superficie disponivel para adesdo, selamento dentinario
e previne a sensibilidade pds-operatoéria e a infiltragao
bacteriana.

Hinoura et al. (1995), ao analisarem os cimentos resinosos
duais, chegaram a conclusao que a fotoativagdo é essencial,
uma vez que, a ndo fotoativacdo desses cimentos reduz,
em até 50%, a resisténcia adesiva da restauragdo indireta
que foi cimentada.

Oscimentos resinosos auto-adesivos foramintroduzidos no
ano de 2002, com o surgimento do cimento RelyX Unicem,
sendo considerado o cimento mais investigado, que tem
sua composicdo e mecanismo de adesdo amplamente
especificados pelos fabricantes e pela literatura atual
(RADOVIC et al., 2008). Subsequentemente, surgiram
varios outros cimentos resinosos auto-adesivos, com a
mesma proposta de simplificagdio dos procedimentos
adesivos. Entretanto, estudos que avaliam e descrevem
suas propriedades quimicas e mecanicas ainda sdo
limitados (MAZZITELLI et al. 2008; VIOTTI et al., 2009).

A presente pesquisa tem como objetivo avaliar a efetiva
adesividade dos cimentos resinosos, de polimerizagdo
dual, por meio de testes de cisalhamento, uma vez que
a demanda por tratamentos estéticos em odontologia
cresce a cada dia.

MATERIAL E METODOS

Para a realizagdo do experimento utilizou-se 30 dentes
bovinos recém-extraidos, limpos e armazenados em
solucdo fisioldgica, dividindo 10 dentes para cada cimento
resinoso dual: Panavia F (Kuraray Medical Inc.), Rely-x
unicem (3M Espe), Allcem (FGM Produtos Odontoldgicos,
Joinville, Santa Catarina, Brasil) e subdividindo cada grupo
em 5 dentes, para a aplicagdo de cimentos em esmalte e
outros 5 dentes em dentina.

As superficies vestibulares dos dentes foram lixadas
superficialmente (lixas d’agua 120 e 240), para o grupo de
tratamento do esmalte e, para o grupo de tratamento em
dentina foi lixado até a remoagado total do esmalte.

Posteriormente, os dentes foram incluidos pela raiz, até o
colo anatémico, em resina acrilica ativada



quimicamente (Jet) dentro de tubos de PVC (40 mm de
comprimento e 20 mm de didmetro). Também foram
confeccionadas matrizes cilindricas metélicas (5 mm
X 5 mm) e posicionadas nas superficies vestibulares
preparadas, para inclusdo dos cimentos resinosos (Figura
1).

As faces vestibulares dos dentes foram condicionadas
com dcido fosférico 37% por 20 segundos, lavadas,

secas e aplicadas 2 camadas de adesivo de primer

Figura 1 - Dentes incluidos em PVC, com as matrizes metalicas posicionadas

Figura 3 - Maquina de teste universal Instron (modelo 4444)

RESULTADOS E DISCUSSAO

A evolugdo dos materiais restauradores é atribuida
as pesquisas laboratoriais e a crescente demanda por

tratamentos restauradores estéticos, principalmente

autocondicionante e 2 camadas de Bond (Panavia F),
e posteriormente as matrizes metdlicas preenchidas
com cimento resinoso dual e fotopolimerizados por
40 segundos, mantendo-os armazenados em solugdo
fisioldgica (Figura 2).

Os testes de cisalhamento foram realizados numa maquina
de teste universal Instron (modelo 4444), com célula de
carga 10KN, com velocidade do atuador de 1 mm/min., e

os dados obtidos registrados num software (Figura 3 e 4).

Figura 2 - Corpos-de-prova com as matrizes metalicas preenchidas com os
cimentos resinosos

Figura 4 - Testes de cisalhamento

guando comparada aos diferentes mecanismos de agdo e
as vantagens do uso dos sistemas adesivos odontoldgicos.

Os valores médios, obtidos pelo teste de resisténcia ao
cisalhamento, dos cimentos resinosos de polimerizacdo
dual estdo representados na Tabela 1.
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Tabela 1 — Valores médios dos testes de cisalhamento

Madia Forca [kgt.) Tensio Fmax (Mpa)
Fahy-x uncem = ¢smalte 60,42 3097
Allcerm = smale 5017 25,06
Panavia F = esmalte 48,83 24,39
Allcern - dentina 29,84 14,81
Panavia F - denfina 26,54 13,25
Foedy=x UniCem = denting 26,368 13,18

A partir dos resultados obtidos na Tabela 1, pode-se
observar que dentre os materiais testados, o cimento
resinoso dual Rely-x unicem (30,17M) apresentou os
maiores valores de resisténcia ao cisalhamento, em
comparagdo com os demais materiais cimentados
diretamente em esmalte, seguido do Allcem (25,06 Mpa)
e do Panavia F (24,39 Mpa).

Quando avaliou-se a maior efetividade dos cimentos
sobre a dentina, observou-se que os maiores valores
foram para o Allcem (14,91 Mpa), seguidos do Panavia
F (13,25 Mpa) e Rely-x unicem (13,18 Mpa), sendo que,
0s maiores valores de adesividade dos cimentos resinosos
foram obtidos, quando a cimentacao foi realizada sobre o
esmalte dental.

No estudo de Moreira e Neisser (2002) também o
cimento Rely-x apresentou a maior média de resisténcia
a tragdo (7,80MPa), comprovando os resultados obtidos
com o Rely-x em esmalte. Porém Sander et al. (2009)
constataram que o cimento resinoso convencional (RelyX
ARC) apresentou a maior resisténcia de unido a dentina,
estatisticamente superior aos valores de resisténcia de
unido proporcionados pelos cimentos autocondicionantes
(RelyXTM Unicem e MaxcemTM).

J4 Fernandes et al. (2011) encontraram valores bastantes
similares com o presente trabalho, relacionados com
o cimento resinoso convencional RelyX ARC, o qual
apresentou a maior média de resisténcia de unido (21.13
+ 4.77 MPa). Enquanto que as menores médias também
foram obtidas para o cimento Panavia F (8.40 + 3.75
e 13.18 + 2.92 MPa), com diferenga estatisticamente
significante para os demais cimentos.

Enfim, é importante salientar que, os maiores valores
de resisténcia adesiva ao cisalhamento, dos cimentos
resinosos avaliados, foram obtidos em esmalte, sendo
que, sua maior eficacia corresponde aqueles preparos
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protéticos mais conservadores, ou mesmo sem desgastes
dos substratos dentais, tais como as atuais lentes de
contato e facetas de porcelana minimamente invasivas.

Desta forma este trabalho vem colaborar com a atual
tendéncia da odontologia estética adesiva, ou seja,
preparos protéticos ultra-conservadores e cimentos
adesivos de polimerizagao dual mais efetivos.
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